SOTSIAALMINISTEERIUM

MINISTRI MAARUS
26.05.2025 nr18

Sotsiaalkaitseministri 29. veebruari 2016. a
maaruse nr 18 ,,Puude raskusastme
tuvastamise tingimused ja kord ning
puudega tdooealise inimese toetuse
tingimused* muutmine

Maarus kehtestatakse puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse § 2° Iike 9 ja § 2* 16ike 6
alusel.

§ 1. Maaruse muutmine

Sotsiaalkaitseministri 29. veebruari 2016. a maaruses nr 18 ,Puude raskusastme tuvastamise
tingimused ja kord ning puudega tddealise inimese toetuse tingimused tehakse jargmised
muudatused:

1) maaruse preambul sGnastatakse jargmiselt:

,Maarus kehtestatakse puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse § 2° I6ike 9, § 2* IGike 6 ja
§ 7 16ike 2" alusel.;

2) paragrahvi 1 16ige 1 sdnastatakse jargmiselt:

»(1) Maarusega kehtestatakse puude raskusastme tuvastamise tingimused ja kord ning
keskmise puudega tddealise inimese toetuse maksmise tingimused ja suurused.”;

3) paragrahvi 2 punkt 7 ja § 4 16iked 4-9 tunnistatakse kehtetuks;

4) paragrahvi 5 16ike 1" punkt 4 sGnastatakse jargmiselt:

»4) ravi, ravimid ja abivahendid ei kompenseeri terviseseisundist tulenevaid piiranguid.*;
5) paragrahvi 5 taiendatakse I6igetega 6—10 jargmises sdnastuses:

.(6) Arstibppe labinud isik annab arvamuse lapsel v6i vanaduspensioniealisel inimesel
piirangute esinemise kohta jargmistes valdkondades ja funktsioonides:

1) liikumine — liilkumisfunktsioon;

2) kaeline tegevus — muu funktsioon;

3) suhtlemine — nagemisfunktsioon, kuulmisfunktsioon ning keele- ja kdnefunktsioon;

4) teadvusel plsimine ja enesehooldus — muu funktsioon;

5) dppimine ja tegevuste elluviimine — vaimne funktsioon;

6) muutustega kohanemine ja ohu tajumine — vaimne funktsioon;



7) inimestevaheline lavimine ja suhted — vaimne funktsioon.

(7) Hinnatavates valdkondades esinevate piirangute hindamise tingimused ja hinnatud
valdkondades esinevate piirangute raskusastmete arvvaartused on esitatud maaruse lisas 1.

(8) Kui piirangud esinevad mitmes valdkonnas, tuvastatakse puude raskusaste selle
valdkonna jargi, milles piirangud on suurimad.

(9) Kui lapse ja vanaduspensioniealise inimese tegutsemisvoimet valdkondade kaupa hinnates
ei vasta piirangud puude raskusastme tuvastamise kriteeriumitele, kuid igapaevane
tegutsemine on piirangute koosmaju téttu raskendatud, tuvastatakse isikul erijuhtumina muu
funktsiooni keskmine korvalekalle.

(10) Arstidppe labinud isiku arvamus lapse ja vanaduspensioniealise inimese kohta koosneb
jargmistest andmetest:

1) andmed taotluse kohta;

2) tuvastatud puude raskusaste;

3) puude kestus;

4) pohjendus;

5) objektiivne staatus ja uuringutulemused;

6) tuvastatud funktsiooni korvalekalded ja nende raskusastmed;

7) hinnatud valdkondades esinevate piirangute raskusastmed;

8) diagnoosid, mida arstidéppe labinud isik on arvamuse andmisel arvesse votnud;

9) hinnatud tegutsemise ja osalemise piirangud, organismi funktsioonide korvalekalded ja
struktuuride kahjustused ning neid kirjeldavad rahvusvahelise funktsioneerimisvéime
klassifikatsiooni (RFK) koodid.*;

6) paragrahvi 6 tekst sdnastatakse jargmiselt:

»(1) Tobealise inimese puhul annab arstidppe labinud isik arvamuse isikul piirangute esinemise
vOi puudumise kohta jargmiste valdkondade votmetegevustes:

1) likumine — liikumine eri tasapindadel, ohutu ja takistuseta ringilikumine, seismine ja
istumine, muud liikumise piirangud;

2) kaeline tegevus — kate sirutamine, asjade Ulestostmine ja liigutamine, kateosavus, muud
kaelise tegevuse piirangud;

3) suhtlemine — nadgemine, kuulmine ja kdnelemine;

4) teadvusel pusimine ja enesehooldus — teadvusel pusimine arkveloleku ajal, soole ja pdie
kontrollimine, s66mine ja joomine, muud teadvusel pusimise ja enesehoolduse piirangud;

5) 6ppimine ja tegevuste elluviimine — tegevuste Oppimine, tegevuste alustamine ja
I6petamine, muud Gppimise ja tegevuste elluviimise piirangud;

6) muutustega kohanemine ja ohu tajumine — valjaskdimine, ohu tajumine, toimetulek
muutustega, muud muutustega kohanemise ja ohu tajumise piirangud;

7) inimestevaheline lavimine ja suhted — sotsiaalsete olukordadega hakkamasaamine,
olukorrale kohane kaitumine, muud inimestevahelise lavimise ja suhete piirangud.

(2) Hinnatavates valdkondades esinevate piirangute hindamise tingimused, hinnatud
valdkondades esinevate piirangute raskusastmete arvvaartused ja voOtmetegevuste
raskusastmete vastavustabel on esitatud maaruse lisas 2.

(3) Arstidppe labinud isiku arvamus tdoealise inimese kohta koosneb jargmistest andmetest:
1) votmetegevuste kaupa puude raskusastme tuvastamise taotluse andmete alusel piirangu
raskusaste;

2) vdtmetegevuste kaupa arvamus selle kohta, kas meditsiiniliste andmete alusel vastab voi
ei vasta inimese terviseseisund puude raskusastme tuvastamise taotluses hinnatud piirangu
raskusastmele;

3) votmetegevuste kaupa piirangu raskusaste koos pdhjendusega, kui meditsiiniliste andmete
alusel ei vasta inimese terviseseisund tema enese hinnangul piirangu raskusastmele;



4) votmetegevuste kaupa diagnoosid, millele arstiéppe labinud isiku arvamus tugineb;
5) valdkondade kokkuvétted.

(4) Arstidppe labinud isik koostab iga valdkonna kohta, milles piirang esineb, jargmisi andmeid
sisaldava kokkuvobtte:

1) piirangu raskusaste;

2) piirangu avaldumine, p&hjus ja moju tegutsemisvdimele;

3) objektiivne staatus ja uuringutulemused;

4) piirangu pohjustanud tervisekahjustuse kulg.

(5) Sotsiaalkindlustusamet tuvastab tédealise inimese puude raskusastme, vottes arvesse
jargmist:

1) taotluses sisalduvad andmed,;

2) arstidppe labinud isiku arvamuses kaesoleva paragrahvi Idikes 1 nimetatud valdkondade
vbtmetegevuste sooritamisel esinevate piirangute raskusastmetele antud arvvaartused;

3) muud asjasse puutuvad andmed.

(6) Puude raskusastme tuvastamisel iseloomustavad kaesoleva paragrahvi Idikes 1 nimetatud
valdkonnad jargmisi funktsioone:

1) liikumine — liikumisfunktsioon;

2) kaeline tegevus — muu funktsioon;

suhtlemine — nagemisfunktsioon, kuulmisfunktsioon ning keele- ja kdnefunktsioon;
teadvusel pusimine ja enesehooldus — muu funktsioon;

oppimine ja tegevuste elluviimine — vaimne funktsioon;

muutustega kohanemine ja ohu tajumine — vaimne funktsioon;

inimestevaheline lavimine ja suhted — vaimne funktsioon.
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(7) Puude raskusastme tuvastamiseks arvutatakse kaesoleva paragrahvi [6ike 1 punktides 1,
2 ja 4—-7 nimetatud iga valdkonna kohta vétmetegevuste sooritamisel esinevate piirangute
raskusastmete arvvaartuste aritmeetiline keskmine (edaspidi piirangu aritmeetiline keskmine).

(8) Kui arstidppe labinud isiku arvamuses on margitud valdkonna muu piirangu raskusaste,
vOetakse see kaesoleva paragrahvi 16ikes 3 nimetatud piirangu aritmeetilise keskmise
arvutamisel arvesse juhul, kui muu piirangu raskusastme arvvaartus on aritmeetilise
keskmisega vordne vai sellest suurem.

(9) Sotsiaalkindlustusametil on 6igus muude asjasse puutuvate andmete pdhjal korrigeerida
piirangu aritmeetilist keskmist ja kdesoleva maaruse § 6 I16ike 1 punktis 3 nimetatud valdkonna
vBtmetegevuste sooritamisel esinevate piirangute raskusastmete arvvaartusi 0,5 Ghiku vorra
vOi vajaduse korral kaasata menetlusse arstidppe labinud isikuid. Sotsiaalkindlustusamet
pdhjendab korrigeerimist kirjalikult.

(10) Kui piirangud esinevad mitmes valdkonnas, tuvastatakse puude raskusaste selle
valdkonna jargi, milles piirangud on suurimad.

(11) Kui tddealise inimese tegutsemisvdimet valdkondade kaupa hinnates ei vasta piirangud
puude raskusastme tuvastamise kriteeriumitele, kuid igapaevane tegutsemine on piirangute
koosmoju tbttu raskendatud, tuvastatakse isikul erijuhtumina muu funktsiooni keskmine
korvalekalle.;

7) paragrahvi 8 I6ige 2 sdnastatakse jargmiselt:
»(2) Puude raskusastme kestuse maaramisel lahtub Sotsiaalkindlustusamet haiguse voi

vigastuse raskusest ja terviseseisundist ning selle muutumise senisest kiirusest ja edasisest
prognoosist.”;



8) paragrahv 9 sdnastatakse jargmiselt:

.8 9. Keskmise puude raskusastmega todealisele inimesele toetuse maksmise
tingimused ja suurused

(1) Keskmise puude raskusastmega todealisele inimesele makstakse toetust jargmiselt:
1) liikumisfunktsiooni kdrvalekalde korral — 42 eurot;

2) nagemisfunktsiooni kdrvalekalde korral — 38 eurot;

3) keele- ja kdnefunktsiooni kdrvalekalde korral — 29 eurot;

4) kuulmisfunktsiooni kdrvalekalde korral — 31 eurot;

5) vaimse funktsiooni kdrvalekalde korral — 35 eurot;

6) muu funktsiooni kdrvalekalde korral — 37 eurot.

(2) Kui inimesel on mitme funktsiooni korvalekalle, mis vastab keskmisele puude
raskusastmele, makstakse toetust 42 eurot.”;

9) maaruse lisa loetakse lisaks 1 ja see asendatakse kaesoleva maaruse lisaga 1;
10) maarust tdiendatakse lisaga 2, mis on esitatud kdesoleva maaruse lisas 2.
§ 2. Maaruse joustumine

Maarus joustub 1. juunil 2025. a.

(allkirjastatud digitaalselt)
Karmen Joller
sotsiaalminister

(allkirjastatud digitaalselt)
Maarjo Mandmaa
kantsler

Lisa 1. Lapsel vdi vanaduspensioniealisel inimesel esinevate piirangute hindamise tingimused
ja piirangute raskusastmete arvvaartused

Lisa 2. Tooealisel inimesel esinevate piirangute hindamise tingimused, piirangute
raskusastmete arvvaartused ja votmetegevuste raskusastmete vastavustabel



